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ソーシャルワークと“hikikomori” 
－生きづらさからの解放を求めて－ 

 
 

近年、我が国においては、「ひきこもり」と呼ばれる状態に追いやられ、悩み苦しんでいる

方々が多く存在する。そこには役割の喪失、居場所の喪失、人間関係の喪失などにより様々な

弊害が表れている。そしてより深刻なのは、問題が個人や家族に矮小化して認識されているこ

とである。それは「ひきこもる個人」に問題があるのか、「ひきこもらざるを得ない社会」に問題が

あるのか。諸外国に目を転じれば、同様の状況が深刻化しており、日本特有の社会問題として

とらえられていた「ひきこもり」は今や「hikikomori」として世界の共通語になりつつある。

hikikomoriのみならず、障害者や妊婦・子育てをしている方々、また、韓国では思春期の若者や

アメリカでは路上生活状態にある若者が社会の中で「生きづらさ」感じている。社会正義、人

権、多様性の尊重を専門価値とし、人間の内在的価値と尊厳の尊重を原則とし、社会変革やエ

ンパワメントや解放を任務とする SW は、不利な立場にある人々と連携して「生きづらさ」に立ち

向かわなければならない。本セミナーにおいては、「ソーシャルワークと hikikomoriー生きづらさ

からの解放を求めてー」と題し、諸外国の現状や SW実践に学びながら参加者と議論したい。 

     
 

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【主  催】 特定非営利活動法人日本ソーシャルワーカー協会（JASW） 

【協  力】 特定非営利活動法人日本ソーシャルワーカー協会青年部（JASW Youth Association） 

【後  援】 

（予  定） 

公益社団法人日本医療社会福祉協会／公益社団法人日本社会福祉士会／公益社団法人日本精神保健福祉士

協会／東京ｿｰｼｬﾙﾜｰｶｰ協会／日本ｿｰｼｬﾙﾜｰｸ学会／一般社団法人産業ｿｰｼｬﾙﾜｰｶｰ協会／特定非営利活動法人日 

本子どもｿｰｼｬﾙﾜｰｸ協会／一般社団法人日本ｱﾙｺｰﾙ関連問題ｿｰｼｬﾙﾜｰｶｰ協会／日本保育ｿｰｼｬﾙﾜｰｸ学会／ 

（順不同） 

【日  時】 2020 年 1 月 11 日（土）午後 1 時～午後 5時 00 分 

【会  場】 上智大学 ６号館３階３０４教室 (〒102-8554 東京都千代田区紀尾井町 7-1) 

【内  容】 

（予  定） 

13:00～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

総合司会：橋本夏実(和洋女子大学 助手) 

Prologue：『hikikomori 概論』 上原正希（星槎道都大学 教授） 

Session：『社会参加の壁－生きづらさからの解放－』 

【Speaker】 

  from USA   小川多鶴（一般社団法人アクロスジャパン 代表理事） 

from Korea  ヂョンテヒ（福音寮 児童指導員・ﾋｭｰﾏﾝｱｶﾃﾞﾐｰ 非常勤講師）   

from Japan  小山菜生子(川和児童ホーム ファミリーソーシャルワーカー) 

【Commentator】高石豪（JASW 事務局長・日本社会事業大学大学院生） 

【Coordinator】上原正希（星槎道都大学 教授） 
 

 

○対 象：JASW 会員、社会福祉従事者、研究者、一般希望者、学生、その他関心のある方 

○定 員：１００名（先着順／定員に達し次第締め切ります）  

○参 加 費：JASW 会員参加 2,000円／一般参加 3,000円／後援団体会員参加 2,000 円／学生参加 1,000 円  

※上智社会福祉専門学校生は無料となります／懇親交流会費 6,000円 

 

 

【 会場のご案内 】 

 

 

新春福祉交流セミナー2020 in 東京  

特定非営利活動法人日本ソーシャルワーカー協会 

〒160-0008東京都新宿区三栄町四谷三栄町 3番 7号森山ビル西館 4階 401号室 

TEL 03-5913-8871 FAX 03-5913-8872 E-mail:jasw@jasw.jp 

詳しくは当協会ＨＰにて♪ 

 

 

http://www.jasw.jp/ 

日本ソーシャルワーカー協会 検索 

Japanese Association of Social Workers since1960 



【会場のご案内】                        ＜アクセス＞  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新春福祉交流セミナー2020 in 東京  

ソーシャルワークと“hikikomori”-生きづらさからの解放を求めて－ 

参加申込書 
 ふりがな 

氏  名： 
所属： 

連絡先 E-mail 

（必須事項） 
＠ 

＜参加区分＞ 

☑を入れてください 

本研修会をどこで知りましたか？ 

☑を入れてください 

□ JASW 会 員 参 加：2,000 円 

□ 一   般   参   加 ：3,000 円 

□ 後援団体 会員参加 ：2,000 円 

□ 学   生   参   加 ：1,000 円 

□ 上智社專学生参加 ：無   料  

□ 懇親交流会参加  ：6,000 円  

  （懇親交流会は希望者のみお申込ください♪） 

    ※参加費は当日会場にてお支払ください。 

□ 日本 SW 協会 website 

□ 日本 SW 協会 Facebook 

□ 送付された開催要項 

□ 送信されたメール案内 

□ 福祉新聞 情報クリップ 

□ 全社協メールニュース 

□ 都社協広報誌等 

□ その他（                ） 

○お申込み：参加申込書に必要事項をご記入いただき当協会まで FAX にてお申し込みください♪締め切り：2020 年 1 月 6 日必着 

※お申し込みは FAX による事前お申し込みを原則としております。お申し込み後は、当日、直接会場におこしください。 

 ※お申し込みの受付に関する事前連絡は行いませんのでご了承ください。定員に達した等の特段の場合のみ、本協会事務局より連絡を行います。 

 ※病気やけが・障害によりお体が不自由な方で、お手伝いが必要な方は事前に本協会事務局までご連絡ください。 

 ※お申し込み後のキャンセルについては、事前に本協会事務局までご連絡ください。 

 

FAX 送信：03-5913-8872 
日本ソーシャルワーカー協会事務局 行 

JR 中央線、東京メトロ丸ノ内線・南北線 

 四ッ谷駅 麹町口・赤坂口から徒歩 5 分  

 

※本セミナーは 「上智社会福祉専門学校ア 

ウトリーチ 教育プログラム」の一環として 

開催します。 

                             

 


